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Vilanova i la Geltrú

Laia Trenchs Bernad 
Psicòloga Clínica

Experiència laboral

Fundació Diagrama 
Voluntària | Febrer 2019 - Febrer 2020

Escola PIA Vilanova i la Geltrú

-Mediació social, cultural i educativa
- Participació en la elaboració, desenvolupament i organització
de les classes
- Educació en habilitats socials, comportamentals i actitudinals

- Observacions a estudiants del Suport Intensiu d’Escolarització
Inclusiva (SIEI)
- Suport i preparació de les tasques i activitats
- Correcció de tests
- Intervencions d’alumnes i reunions EAP

Habilitats

Idiomes
Català i Castellà: Natiu, C2

- Carnet de conduir
- Alta autònoms

Contacte

Més informació

03/08/2000

Pràctiques de Grau | Oct. 2021 - Abril 2022

Anglès: First (B2)

CSMIJ Garraf 
Pràctiques de Màster | Gener 2023 - Gener 2024
- Observacions de les sessions clíniques
- Administració i correcció tests 
- Intervenció en teràpia individual i familiar
- Diagnòstic
- Treball amb xarxa amb altres professionals

Altres

Spiral Vilanova i la Geltrú

Comercial | Agost 2020 - Novembre 2020

Amposta Parc
Monitora d’estiu | Agost 2018 - Juny 2022

- Treball en equip
- Escolta activa
- Proactivitat
- Introspecció

Restaurant El Peixet | La Fàbrica
Hosteleria | Juny 2023 - Agost 2023

CMS Nou Barris Barcelona
Psicòloga Clínica | Gener 2024 - Actualitat
- Atenció psicòlogica individual i familiar
- Intervenció casos infanto - juvenil i adults
- Diagnòstic

Dades acadèmiques

Universitat Ramón Llull
Grau en Psicologia  | Set. 2018 - Juny 2022

Universitat Ramón Llull
Màster General Sanitari en Psicologia | Oct. 2022 - Feb.2024

Formació Complementària  
-Taller: intervenció davant del suïcidi
- Conferència: Dir floortime a través
de la musicoteràpia
- Diploma Taula rodona sobre
violències sexuals a l’adolescència
-Formació glifing 

Universitat Oberta de Catalunya 
Postgrau violència infanto - juvenil  | Març 2024 - Juliol 2024

Coloured Seeds Coworking Space Vilanova i la Geltrú
Psicòloga Clínica | Febrer 2024 - Actualitat
- Atenció psicòlogica individual i familiar
- Intervenció casos infanto - juvenil i adults
- Diagnòstic


